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Resumen

Después de la visita a la Mercolactea, por parte de algunos alumnos, surgio la
curiosidad en la elaboracion de productos lacteos derivados de la leche de cabra.

Para abordar ese tema fue necesario el acceso y la apropiacion de contenidos
del area de Ciencias Sociales y el repaso de algunos contenidos de Ciencias
Naturales, los que ayudaron a fundamentar el presente trabajo.

Se establecid como hipdtesis la posibilidad de instalar en Rafaela un tambo
caprino y cuales serian las ventajas y desventajas para la region.

Luego de apropiarse de los contenidos conceptuales necesarios para la
investigacion, que se trabajaron con todo el grupo clase, los alumnos se dividieron
en cinco grupos de trabajos. Se recolecto informacion relevante en bibliografia y en
Internert, se efectuaron entrevistas a profesionales y se realizaron encuestas y se
estableciod contacto con personal del I.N.T.A que brindé un desinteresado apoyo,
ademas de manifestar su agrado con el proyecto emprendido.

Después de todo lo trabajado se llegd a la conclusién de que la instalacion de
tambos caprinos en Rafaela podria ser una muy buena alternativa de diversificacion
para aquellos productores de leche de vaca que quedaron fuera del sistema
productivo por tener tambos pequenos. Ademas, esto no estaba en la hipotesis
planteada pero fue un dato muy importante, la lecha de cabra es una excelente
sustituyente de la leche de vaca para aquellas personas que no la toleran o son

alérgicas, es baja en colesterol y favorece la absorcion de vitaminas y calcio.



Razones que motivaron este trabajo

Después de conversar con los alumnos acerca de la invitacién a participar en la
Feria de Ciencias, varias fueron las ideas para comenzar el proyecto.

Al poco tiempo algunos de los chicos de 5to. visitaron la Feria Mercolactea y
trajeron algunos folletos con publicidad de tambos caprinos y la leche de cabra con
sus derivados. Fue asi que surgio la idea de investigar acerca de este tema y

presentarlo en la Feria.

Entonces se enuncio el problema....

¢Por qué no la instalaciéon de un tambo caprino en Rafaela?

Hipétesis:

“En los ultimos afios se ha incrementado notablemente la instalacion de tambos
caprinos en nuestro pais, por lo que consideramos posible esa actividad en la zona
rural de Rafaela”.



Marco Tedrico

En los ultimos 15 afos la produccion de leches no tradicionales se incrementé
significativamente en nuestro pais y en el mundo, considerandose como una alternativa
mas de diversificacion de la produccién que puede alcanzar una importante
rentabilidad.

En Argentina la poblacién de cabras se concentra en explotaciones pequefas con
bajas inversiones y mano de obra familiar. Son sistemas productivos que presentan la
caracteristica de tener una produccion estacional de leche que en su mayor parte se
destina a la elaboracién de quesos artesanales en el mismo establecimiento.
Actualmente existen algunos tambos modelos con alta produccion lechera que
fabrican quesos de muy buena calidad destinado a la venta en gondolas de
supermercado, cadenas de queseria, restaurantes y hoteles.

Las regiones geograficas de produccion de leche de cabra en muchos casos
coincide con areas turisticas donde los productos se venden con un perfil “artesanal”,
logrando asi una estandarizacion de la produccion.

Si bien es cierto que Rafaela no presenta las caracteristicas geograficas y de clima
de las regiones donde se crian cabras en nuestro pais, los requerimientos para llevar
adelante un emprendimiento de lecheria caprina no difiere del bovino en absoluto. Por
el contrario puede complementarse y compartir superficies de pastoreo. En las zonas
cabriteras tradicionales, la practica generalizada es que la majada caprina se
encuentre complementando un rodeo de vacas de cria que constituye la actividad
principal. Ademas la venta de cabritos una o dos veces al afio aumenta los ingresos del
campo. Las cabras son dociles y de facil manejo y su leche es de alta digestibilidad y
valor nutritivo, lo que hacen de la cabra lechera un animal que se puede adecuar a
esta zona, siendo de gran valor actual y con mucho futuro.

Reconociendo que, hoy por hoy, hay un creciente interés por mejorar la calidad de
vida e ingerir alimentos saludables, es que se vuelve necesario analizar nuevas
posibilidades de emprendimientos apostando a proyectos viables y novedosos.
Convencidos de esto nos embarcamos en este proyecto que denominamos de
diversas maneras...

¢, Por qué no cabras?
Cabritas en accion...
Cabras y mas cabras...
Tambo Caprino
Cabras...leche saludable.

Y que al final titulamos, por resultar el mas votado... CABRAS vs. VACAS



Desarrollo

Para poder llevar adelante el presente trabajo se trabajaron contenidos
conceptuales del area Ciencias Sociales, necesarios para poder interpretar, relacionar,
comparar, clasificar, dar significatividad a los temas que se iban a investigar
posteriormente.

Los contenidos que se trabajaron fueron:

»Los recursos naturales.

»Las regiones geograficas de Argentina.

»Las actividades econdmicas .

»Los sectores de la economia.

»El circuito productivo.

En Ciencias Naturales fue necesario repasar y afianzar contenidos como:

» Caracteristicas de animales vertebrados terrestres.
» Clasificaciéon de vertebrados: mamiferos.

En un primer momento se trabajé con todo el grupo clase, se investigd en manuales,
agenda y en Internet, se interpretd, analizé y jerarquizo la informacion, organizando
cuadros, esquemas y resumenes del material recopilado.

Recursos Naturales:

Pueden ser renovables o no renovables.
Se clasifican en productivos y extractivos.

Regiones de Argentina: si bien se indagaron caracteristicas de todas las regiones
geograficas, se ahondé mas sobre aquellas regiones en donde actualmente se crian
cabras y se compararon estas regiones con las caracteristicas de la region pampeana,
donde se ubica Rafaela.

Las regiones comparadas fueron La Puna, Sierras Pampeanas y Llanura Pampeana.

Las variables confrontadas fueron: ubicacion, clima, relieve, suelo, vegetacion,
fauna, hidrografia.
Actividades econdmicas:

Se sistematizaron conceptos como qué son, qué utiliza el hombre para realizarlas,
qué satisface con ellas, qué son las necesidades basicas, qué generan, en cuantos
sectores se dividen, caracteristicas de cada una de ellas.

Después de la apropiacion de todos estos conceptos, se relacionaron con el Tambo

caprino:



Necesidad basica: el alimento . leche y productos derivados del tambo caprino

v

Satisface una necesidad basica y genera una actividad econdmica.

Actividad primaria— ganaderia —putiliza el suelo para obtener el alimento

para la cria de animales

v

cabras
Sector secundario:
utiliza la materia prima > leche de cabra obtenida en el tambo

elabora los productos derivados —»leche pasteurizada, quesos, dulce de leche.

Estos productos son trasladados al sector terciario, donde se venden al consumidor.

v

Comercios, supermercados, restaurantes.

Con todos estos elementos se elabord un circuito productivo: Tambo caprino, la
leche de cabra y sus derivados.

Instalacion de un Tambo caprino para obtener la leche, transportar la leche en
camiones a la fabrica que pasteuriza la leche y elabora los productos derivados.
Finalmente se transportan los productos a los comercios donde son vendidos y asi
llegan a los consumidores.

Los alumnos ilustraron cada sector del circuito adecuadamente y elaboraron una

maqueta que sera expuesta en el stand de la Feria.

_Para recordar...

“En un circuito productivo todos los sectores deber respetar el medio ambiente
apostando por un futuro que promueva una vida digna para todos los habitantes del
planeta, tratando de encontrar soluciones a los problemas ambientales en forma

responsable y solidaria”.



Después de trabajar todo el grupo clase, se armaron cinco grupos de trabajo:
Grupo 1: cotejar, jerarquizar y resumir los datos investigados para
comparar las regiones nombradas.
Grupo 2: investigar caracteristicas de la cabra, razas y leche, comparar
con la vaca.
Grupo 3: elaborar encuestas, realizarlas y obtener conclusiones.
Grupo 4: confeccionar entrevistas y efectuarlas a distintos profesionales
sobre el tema.

Grupo 5: investigar la historia del tambo caprino y la actualidad.

Conclusiones:

Grupo 1:

Después del trabajo realizado (los resumenes estan en la carpeta de
campo), se concluyé que las caracteristicas de nuestra region son diferentes a las
regiones donde habitualmente se crian cabras, ya que se trata de una regién de suelo
fértil, llana, rios caudalosos y extensos, clima templado y humedo, muy apta para la
agricultura y ganaderia, en contraposicion con La Puna y las Sierras Pampeanas, con
suelo arido, rios cortos y con poco caudal, clima desértico, con precipitaciones

escasas.

Grupo 2:
Este grupo se dedico a investigar las caracteristicas de la cabra:

Es una animal de pequefia talla, agil, dociles y permiten ser domesticadas. Su
distribucion es amplia y se encuentra en todo el mundo. Las cabras son criadas por su
leche, algunas por su pelo y otras por su carne.. Se alimentan principalmente de
pastos, forrajes y granos.

Hay gran cantidad de razas caprinas, las mas conocidas son la alpina, la saanen, la
anglo-nubian, la boer y la cachemira, entre otras.

Este grupo también investigd y comparé las caracteristicas de la leche de cabra con
la de vaca, las conclusiones se compartieron con todo el grupo clase y se anotaran en

el informe mas adelante.

Todo el trabajo realizado por el grupo consta en la carpeta de campo.



Grupo 3 :

Se elaboraron las encuestas en horas de clase, se repartieron dentro del
grupo, cada uno de ellos las formalizé6 y luego se compartieron los resultados
obtenidos, se computaron los datos y se elaboré un informe final con la conclusion de

lo cotejado.
Conclusiodn:
Pregunta 1: ; Probaste la leche de cabra?

Del total de los encuestados la mayoria de las personas contestaron no
haber probado la leche de cabra.

Pregunta 2: ; Probaste el queso de cabra?
Del total de los encuestados un 53% de las personas coincidieron en
haber probado el queso de cabra.
Pregunta 3: ;Rafaela es un buen lugar para la instalacién de un tambo caprino?

Del total de los encuestados un 56% opina que Rafaela es buen lugar
para la cria de cabras.

Grupo 4:

Se entrevistaron los siguientes profesionales :

Nolberto Belinde; Productor Agropecuario

Vicente Morales: Médico Veterinario

Paula Arenghi, Ingeniera Agronoma

Laura Robert de Contarde; Asistencia técnica y capacitacion empresas lacteas.
Roxana P. de Saravia; Ingeniera Agronoma. Profesional del I.N.T.A
Maximiliano Mignani; Ingeniero Agronomo.

Armando Moreira; Técnico en alimentos, especialista en control de calidad.

Las preguntas que se realizaron a estos profesionales constan en la carpeta
de campo, como asi también las entrevistas. Las conclusiones se ven reflejadas en la
conclusion final del trabajo, ya que todos ellos coincidieron en la posibilidad de instalar
un tambo caprino en Rafaela, en que las cabras son animales que se adaptan con
facilidad y en las bondades de la leche de cabra. Sin embargo, acotaron que el suelo
de nuestra zona es muy fértil y muy apto su aprovechamiento para otras actividades
agricolas que necesitan suelos con esas caracteristicas, no asi la cria de cabras que

se puede llevar a cabo en suelos mas aridos o desérticos.



Grupo 5:

Se dedicaron a investigar la historia de la cria de la cabra y de los tambos
caprinos, en el mundo y en nuestro pais. El resumen presentado se adjunta en la
carpeta de trabajo de campo y se ve reflejado en el marco tedrico y en las conclusiones
finales. Este trabajo lo titularon: “Un poco de historia” y cuenta que las cabras han sido
explotadas desde 7000 afios a.C en las zonas mas templadas del mundo, que la
introduccion caprina la Noroeste argentino se remonta al siglo XV con la llegada de los
conquistadores. Ademas la poblacion mundial de cabras ha aumentado
persistentemente durante los ultimos 30 afos, desde menos de 300 millones en 1950
hasta mas de 470 millones en 1982. En cuanto a la actividad agropecuaria, existen
grandes posibilidades para su desarrollo ya que reune los aspectos de rentabilidad
positiva, equidad y sustentabilidad, tres articulos esenciales para cualquier actividad a

desarrollar por productores innovadores del pais.

Finalizado el trabajo de los grupos, se analizaron conjuntamente todos los

resultados obtenidos y se comenzd nuevamente a trabajar con todo el grupo clase.
Se afianzaron los contenidos conceptuales de Ciencias Naturales:
» Clasificacion de animales vertebrados: mamiferos
= Caracteristicas de las cabra.

= Razas de cabras.

Se compartieron dos encuentros con la Sra Roxana de Saravia (madre de un
alumno), donde se sistematizaron y afirmaron distintos conceptos y se amplié el tema
de los tambos caprinos, desde como era antes la cria de cabras, cémo es ahora, cédmo
deben ser las instalaciones de un tambo caprino, etc. Después con todo el grupo clase
se elaboré la siguiente sintesis:

Tambos caprinos
Antes g cria extensiva de cabras_—_pp las cabras pastoreaban

en campos cercanos, ramoneaban.

Ahora———pp» cria semi-intensiva—Jpp»  pastorean en campos cercanos y
se completa la dieta con forrajeras (alfalfa), granos y cereales. Se cria la cabra para

obtener leche.
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Raza ideal para el tambo:
Cruza de Criolla con Saanen . Al cruzar una raza que se adapta muy bien a
nuestra regién (criolla) con una raza lechera de alto rinde (saanen), se logra ir

mejorando la calidad y obtener mejor rinde de leche.
Raza Criolla: promedio de % It. de leche por dia
Raza Saanen: promedio de 3 It de leche por dia

Cruza: promedio de 1 %z It de leche por dia

Pasos para la instalacién del tambo:
Comprar un pequefio plantel de cabras cruza (100 cabras hembras). Contar en el
plantel con al menos 4 machos puros, raza saanen (cada macho sirve a unas 30

hembras).

Instalaciones:

Corrales de 2 m? por cabra.

Superficie techada 2 m? por cabra

Materiales: cualquier tipo de material que se adapte al lugar donde se instale.

Bebederos con agua fresca y limpia (una cabra consume aproximadamente 10Its. por

dia y si estd amamantando necesita 3 Its. para dar 1 Its de leche).
Comederos: 30 a 40 cm. lineales pro cabra.
Pasturas anuales o perennes (alfalfa).

Ademas se necesita un corral para las crias, uno para los machos y uno para el

manejo de la majada.
Ordefe: puede ser manual o mecanico dependiendo de la cantidad de animales .

El lugar donde se ordefia debe estar alejado de los corrales, debe ser ventilado e

higiénico.
Para que una cabra produzca leche debe:

Quedar prefiada.

Parir la cria ( dos cabritos por paricion)

11



Amamantar al cabritc—pp 1 mes p6 a 7 meses periodo de

lactancia y obtencién de leche

Vida util de la cabra para producir leche: 7 anos
Caracteristicas de la leche de cabra:

Color: blanco mate

Olor: neutro

Sabor: dulzén y agradable

Aspecto: limpio y sin grumos

Tiene mayor contenido graso y proteinas.

En Argentina hay 150 tambos caprinos, algunos se dedican unicamente a la obtencion
de leche (sector primario), y otros a la obtencion de leche y la fabricacién de quesos
(sector primario y secundario). Estos tambos estan repartidos en diferentes zonas de

nuestro pais, encontrandose uno de ellos al norte de la provincia de Santa Fe.

12



Conclusiones Parciales

Las cabras son animales domésticos, déciles y que se adaptan con facilidad a
cualquier region. En zonas tropicales se estan criando cabras.
Los numeros en el campo demuestran que la relaciéon no aparece tan mala: 1vaca x
10 cabras, en idéntica fraccion de terreno de campo.
En un pequeio campo de unas 5 hectareas y baja inversion se puede comenzar el
emprendimiento.
Se puede compartir la cria de cabras con la del ganado vacuno, en el mismo
terreno de campo.
La leche de cabra tiene caracteristicas que la diferencian con la de vaca, siendo un

excelente sustituyente para las personas alérgicas o que no toleran la leche de vaca:

Leche de cabra Leche de vaca
No tiene carotenos. Tiene Tiene carotenos, que se transfor-
vitamina A disponible man en vitamina A en el organismo.

No tiene proteinas que causan | Tiene proteinas alergénicas.

alergias. Es hipoalergénica.
Alta digestibilidad y facil Menos digerible.

asimilacion.

Puede ser una alternativa rentable ya que la leche se utiliza para la fabricacion de
quesos con alto valor en el mercado y ademas esta creciendo el consumo de leche de
cabra fluida pasteurizada o esterilizada, de venta en farmacias y recomendada por los
pediatras para los nifios que no toleran la leche de vaca. También se recomienda esta
leche para los ancianos o enfermos por su valor nutritivo, reduce el colesterol y

favorece la absorcién de proteinas y calcio.
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Conclusioén Final

“Es posible la instalacion de un tambo caprino en Rafaela, como una alternativa
valida de diversificacion para aquellos productores de leche de vaca que quedaron
fuera del sistema productivo por tener tambos pequenos, porque, como ya vimos la
cabra es una animal de facil adaptacion a las caracteristicas de nuestra regién , no se
necesita grandes extensiones de tierra para comenzar el emprendimiento y puede ser
una actividad complementaria a un tambo de ganado bovino, ademas de una
propuesta novedosa destinada al pequefio o mediano productor y que esta creciendo
considerablemente en nuestro pais. Rafaela es una ciudad en continuo crecimiento

que demanda y apuesta a huevos emprendimientos, por eso decimos...

¢ Por qué no la instalacién de un tambo caprino en Rafaela?”.
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